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Escuela Deportiva Integral Comunal
Venezuela Futbol Sala A g

"‘ - Licenciado en Deporte: José Garcia mejor conocido como: “venezuela”
-Asesor especialista en Futbol: Licdo. Marcial Chirinos

Equipo de trabajo

Es una escuela dedicada a la masificacion deportiva, en la disciplina de Futbol Salg,
para nifos, adolescentes y jovenes, en las edades comprendidas entre los 8 y 21
anios. Tiene como propédsito la ensefianza técnico-tdctica propia de la discipling,

para que sean capaces de participar en competencias a nivel regional y
nacional.Ademds de internalizar valores, como parte de su formacién integral.

Masificar la disciplina de futbol sala, a nivel regional y nacional, e internacional, con
miras a que nuestros nifos, nifas y adolescentes representen al estado Lara en
diferentes competiciones, de manera que expresen todo el bagaje de conocimiento
adquirido a través de este deporte. Se pretende usar esta plataforma deportiva
para internalizar la palabra de Dios, a nifios, jovenes y adolescente, contribuyendo
asi con su formacidn integral,en su comportamiento de vida, en lo social, fisico y
mental, que contribuya con el cambio cultural de nuestra sociedad.




Establecer un plan de
entrenamiento dirigido «a
ninos, nifas, adolescentes, y
jovenes, para su desarrollo

sus fundamentos técnicos-
tacticos.

Conformar la liga fémina de
futbol sala, con los equipos
de los distintos sectores de la
parroquia Guerrera Ana Soto.

Fundamentos biblicos @

Pilar de Impacto en las Nuevas
Generaciones, presente en:

Proverbios 22:6 “Instruye al nifio en su
camino y aun cuando fuere viejo no se
apartara de él”.

1 Timoteo 1: 4-8 “..el gjercicio fisico ayuda
a que todo el cuerpo este sano, pero

mucho mejor esforzarse por confiar mas
en Dios...” Buscando glorificar a Dios con el
cuerpo.

e 2 Timoteo: 2: 5. “Y también el que

lucha como atleta, no es coronado si
no lucha legitimamente”,  Nos
basamos en esta palabra porque, se
exaltan los valores, el esfuerzo y la
perseverancia, porque se requiere de
ellos para alcanzar una meta.




Convertirnos a la
visién de la iglesia

Fundamentos Teoéricos ﬁ

1. La pedagogia en la ensefianza del Futbol Sala, se enfoca en el desarrollo integral del jugador,
abarcando aspectos técnicos, tacticos, fisicos y psicolégicos. Es por eso que nos basamos en la

teoria del Constructivismo expresada por Jean Peget y Manuel Rubio.

2. La teoria del Principio del Entrenamiento, propuesta por: Grosser y Cols (1988) y Miguel Moreno.
Quienes afirman que la adaptacién bioldégica en el entrenamiento, se logra, mediante la aplicacién
de estos principios: individualidad, sobrecarga, progresion, especificidad, recuperacion, entre otros.

La Escuela ha logrado permanecer durante once arnos
brindando servicio, desglosado de la siguiente manera:

» Entrenamiento técnico-tactico semanalmente: (60 Nifios, 50
Adolescentes y 40 Jovenes.
Durante sus 14 afios de trayectoria, ha participado en 17 campeonatos
nacionales, destacando por su comportamiento ejemplar dentro y fuera
de la cancha. En reconocimiento a esto, ha ganado 8 titulos Fair Play en
4 estados (Gudrico, Tachirq, Trujillo y Carabobo), abarcando 5
categorias: Sub 12, Sub 14, Sub 16, Sub 18 y Sub 20.
Ha participado en diversos eventos nacionales con excelentes
resultados. Entre los mds destacados:
Primeros lugares:
Campeonato Nacional Premier — Campeones (octubre 2021)
Campeonato Nacional Sub 14 - Campeones (Carabobo, 2017)
Triangular Pavia, Carora y Barquisimeto — 1° lugar en Sub 12, Sub 14 y Sub
16 (agosto 2022)
Segundos lugares:
Campeonato Nacional Sub 12 — 2° lugar (San Juan de los Morros, 2021)
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Requerimientos para Establecer una g/
Escuela de Futbol

Entrenador: Equipo:

7 Pitos, 7 cronbmetros, 3 Uniformes, Balones de futsal,
Pizarras tacticas, 7 Relojes, referencia. 62-64, Conos

7 Libretas de anotaciones, triangulares, Conos tipo

7 Lapiceros, 10 Planillas de minas, Mayas, Cauchos,
némina, 7 Gorras. Potes llenos de arena, Balon
medicinal, Escalera
simétricq, Tizas, Pesas para
el pie, Ligas, Globos, Termo
de agua.

“... el ejercicio fisico ayuda a que todo el cuerpo este sano, pero mucho mejor esforzarse por confiar

mas en Dios...” 1 Timoteo: 1: 4-8
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